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Un any més
estem en el
període que la
c i u t a d a n i a
passa comptes
amb Hisenda a
través de la
Declaració de
la Renda de
l’any 2006.

Aquest és un
bon moment
de fer
quelcom pels
altres d’una
f o r m a
s e n z i l l a ,
còmoda i segu-

ra. Com? Marcant la casella
d’assignació del 0,52% de l’IRPF
a altres fins d’interès social.

NOTÍCIES
SED ÉS PRESENT A LA «FIRA D’ENTITATS» DE L’APLEC DE L’ESPERIT

Dissabte 25 de maig, a la ciutat
de Tarragona, se cel·lebrarà la
8a edició de l’Aplec de l’Esperit,
trobada de joves cristians
d’arreu de Catalunya, Balears i
Andorra que participen en
moviments de lleure i d’escol-
tisme i també moviments
vinculats a l’Acció Catòlica, a la
pastoral universitària, al camp de
l’Evangelització, voluntariats,
serveis...

La Fira d’Entitats, oberta d’11 a
14 h vol ser un espai de totes
aquelles entitats  d’Església que
treballen per construir el Regne,

ara i aquí, que treballen en bé
del Quart Món, en bé del Tercer
Món o de la persona en general.
El que es pretén és mostrar
entitats i persones que fan
present l’Església, que intenten
viure l ’evangeli des de la
discreció i fan de la seva vida
una entrega a Déu i als germans.

Els membres del grup de
voluntariat SED-Tarragona,
amb seu a l’escola Joan XXIII
del barri de Bonavista, han pres
el compromís de representar
SED en aquesta fira amb una
proposta lúdica i educativa.

Altres grups Maristes que
també hi seran presents són
Kairoi i el Quinto Mundo. Teniu
més informació a  la pàgina web
www.aplecesperit07.cat

DECLARA LA TEVA SOLIDARITAT
Marcar aquesta casella és un
dret, el dret de declarar la
solidaritat a assignar el 0,52%
dels teus impostos a la
realització de programes per als
col·lectius més necessitats de
l’entorn a través d’ONG d’acció
social, així com a projectes de
cooperació internacional de les
ONG de desenvolupament en
països del Sud.

Cal dir que marcar aquesta
casella no  representa cap cost
per al declarant. L’elecció de
qualsevol de les 2 opcions
d’assignació o l ’absència
d’elecció no té cap cost
econòmic per al contribuent, per
la qual cosa la quantitat
resultant que cal ingressar o re-
tornar no quedarà modificada.

Posteriorment,
les Organitza-
cions No Go-
bernamentals
d’acció social i
les de desenvolupament, a tra-
vés de convocatòries obertes,
podran presentar els seus
projectes per assegurar una
vida digna per a milions de per-
sones a través de la realització
de projectes d’educació, de
salut, etc.

Podeu trobar més informació
sobre aquesta opció de
solidaritat a la pàgina web
www.taulasocial.org/052.

Ara és temps de reflexionar-hi,
i decidir si vols «declarar» la
teva solidaritat.
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TESTIMONIS
MARISOL EZQUERRO: UN SOMNI INFANTIL FET REALITAT. I DESPRÉS FET COMPROMÍS

Marisol Ezquerro Ezquerro, 57 años, naci-
da en La Rioja, aunque vive en Catalunya
desde joven. Maestra y Licenciada en His-
pánicas. Trabaja en un Instituto de Educa-
ción Secundaria de Badalona. Participa en
la campaña formativa ISI del año 2002 y
es enviada a los Campos de Trabajo-Misión
de Masonga y Karatu. Desde el año 2005
colabora como voluntaria de forma estable
en el grupo de voluntariado SED-Casal, en
el área de sensibilización gestionando, en-
tre la artesanía de los países del Sur.

¡Tenía que ir a África!

Desde niña siempre soñé que, cuando fuera ma-
yor, el primer lugar al que viajaría sería Áfri-
ca. ¿Por qué? Pues no sabría explicar el por-
qué de esta determinación, pero sí que era una
idea muy arraigada en mí. Quizás se debiera a
aquellas películas de «Tarzán» o «Las Minas
del Rey Salomón», donde se reflejaba una tie-
rra llena de animales fantásticos, de tribus con
costumbres y ritos ancestrales y de paisajes
maravillosos.

Pero crecí, estudié, me formé. Y la visión que
tuve de África, mucho más realista, distaba
mucho de aquellos sueños de niña.

Y seguro que fue esto lo que me motivó muchí-
simo más a querer ir hasta allí. Quería ver,
observar, oír, palpar, vivir... En una palabra,
quería sentir por mí misma toda la miseria, la
pobreza, la explotación, las enfermedades y
un largo etcétera de la realidad africana, de
la que tenía información a través de la televi-
sión y otros medios.

A finales de 2001, a través de unos conocidos
de la Asociación de Antiguos Alumnos del co-
legio  Maristes Badalona, de la que forma par-
te mi marido, Ramón, conocí la existencia de
SED. Me acerqué, me informé y me apunté a la
campaña de Introducción a la Solidaridad In-
ternacional, participando de los fines de se-
mana de formación a partir de febrero.

A primeros de julio, salía con el grupo, prime-
ro 35 días a la población rural de Masonga y,
posteriormente, 15 días a la ciudad de Karatu.

NOTÍCIES
LEMA CAMPANYA DEL 2007-08 «SALUT INFANTIL: ENS HI JUGUEM LA VIDA!»

Com ja informavem en el
butlletí número 27, la cam-
panya educativa de SED per
al proper curs serà sobre el
valor de la salut infantil amb
el lema «Salut infantil: ens
juguem la vida!».

Amb aquesta campanya, SED
pretén aprofundir en el dret
fonamental dels nens i les nenes
a la salut. Quan pensem en els
infants del Sud, de seguida
pensem que cal defensar el dret
d’accés a l’aigua, a una vida
digna, a medecines, a serveis
mèdics, etc., però, cada vegada
més, ens estem adonant que. a

la nostra societat occidental,
cal pensar, també, en el deure
a la salut, deure a cuidar el
nostre cos, en el estimar allò
que tenim i se’ns ha donat de
forma gratuïta.

Cada vegada ens hem de
preocupar més de temes que
afecten els nostres fills com
ara l’anorèxia, la bulímia, el
«botellón» de cap de setmana,
l’accés a drogues considerades
de «poc risc»...

El pòster de la campanya
mostra la imatge d’un noi
caminant per una corda, que

representa la vida, com si fos
un funàmbulista.

Cal assegurar el dret a la salut
i educar en el deure a la cura
del cos.
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¡Y vaya si viví esa realidad africana!

Viví escenas que jamás podré olvidar: una ado-
lescente de parto transportada en una bici-
cleta al dispensario de las hermanas; un ado-
lescente a punto de entrar en clase y desma-
yarse de hambre (llevaba dos días sin comer
después de andar varias horas para llegar a la
escuela); otro adolescente (al que hubo que lle-
var al hospital) infectado por el agua del lago
Victoria y llevando como «medicina» una bote-
lla de naranjada en la mano. ¡Hasta dónde llega
la publicidad occidental del hombre blanco!

Y, sí, tomé conciencia de lo que «hemos hecho»
con África. Y pensé que yo debía aportar mi
grano de arena para poder compensar de algu-
na manera «lo incompensable».

Pero África también tiene su cara amable. Esa
cantidad de niños que en un momento determi-
nado te rodean sin saber muy bien de dónde
han salido. En algún momento llegué a pregun-
tarme si había más niños en África que estre-
llas en el firmamento. ¡Y si en algún cielo hay
estrellas, no os quepa duda, es en el cielo de
África!

Las muchas visitas a familias que hicimos. Re-
cuerdo con especial cariño la visita a una viu-
da joven y a su pequeño hijo Pepe; al «gueto»
de los estudiantes –lo que vendría a ser aquí
una «residencia de estudiantes»- salvando, claro
está, una distancia infinita; la visita a un ma-
trimonio joven en su poblado o al poblado de
una alumna de la escuela (buena estudiante),
cuyos habitantes eran todas las mujeres e hi-
jos de un solo padre (30 esposas con sus co-
rrespondientes hijos e hijas); la abuela Caterina,
viejecita que vivía sola pero que los alumnos de
la escuela iban a visitar, a hacerle compañía, a
buscarle leña… Y podríamos seguir y seguir
con un largo etcétera.

Pero no quiero acabar sin hablar de la genero-
sidad y entrega de los hermanos que allí están,
dando lo mejor de ellos mismos, y que llegan a
hacernos tan placentera la estancia a los gru-
pos de voluntarios que vamos, año tras año, a
convivir con ellos y acompañarles.

Y qué decir de mis compañeros de viaje, a los
que tanto debo, pues sin ellos mi experiencia
no hubiera sido tan rica como lo fue. Gracias,
Ana y Pepe, porque de vuestra mano conocí la
realidad de estas familias africanas; gracias
hermano Martí, por todo lo que me hiciste reir,
fue una terapia que me ayudó a poder acabar
mi estancia en África; a Albert, que, a pesar
de su juventud, demostró una responsabilidad
y seriedad ejemplar.

Actualmente, intento compensar «lo
incompensable» explicando la realidad que co-
nocí de África a los adolescentes del instituto
de Badalona donde trabajo, con algunas apor-
taciones económicas y participando en SED en
el apoyo a las paradas informativas y de sen-
sibilización. Y no dejo de soñar en volver nue-
vamente a ayudar a los hermanos.

En fin, África, circulas por mis venas de igual
forma que por tus infinitas sendas y caminos
circulan muchedumbres enormes de seres hu-
manos.

¡Te estimo, África, y por siempre estarás en
mi corazón!
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ALGUNES FOTOGRAFIES...
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Trobada del grup de Relacions de SED, amb
representació del CMS, de la FAJMACOR, de
l’Escola Mirall i de pastoral, dijous 10 de maig.

Diversos moments de la quarta trobada formativa de la campanya d’Introducció a la Solidaritat
Internacional, del 18 i 19 de maig, a la rectoria de Jorba.

Dissabte 18 de maig a la plaça Reial de
Barcelona després de les visites a la Fundació
Escó i els menjadors de Sant Agustí.

Diversos moments de la xerrada informativa
del g. Toni Ortega a l’escola Sants-Les Corts,
dimecres 23 de maig al vespre.

SED-CatalunyaSED-CatalunyaSED-CatalunyaSED-CatalunyaSED-Catalunya
C. Vallespir, 162

08014 Barcelona
Tel. 93 490 81 46

sedcatalunya@sed-ongd.org
www.maristes.cat/sed

www.sed-ongd.org


