na possible definicié de voluntariat és «el conjunt de persones que efectuen una prestacié voluntaria i
lliure de serveis civics i socials, sense contraprestacié econémica, en el marc d'una organitzacié estable
i democradtica que comporta un compromis d'actuacié a favor de la societat i de la persona.»

Aquesta definicid, com altres similars, amb les quals podem estar més o menys d'acord, sén necessdries per a
regular un aspecte que en la societat occidental a la qual pertanyem té una gran importancia, pero... podria
semblar que el que no concorda amb aquesta definicié no és voluntariat. Es aixo aixi?

El voluntariat també el podem entendre des d'un punt de vista vocacional. En aquest sentit, el voluntariat és
aquella actitud personal que, davant qualsevol situacié que se’'m presenta, m'empeny a fer «una mica més» d'allo
estipulat, d'all6 acordat o del que semblaria que ja és suficient segons els canons establerts socialment.

Aquesta actitud de voluntariat vocacional és la que, potser, mou a alguns dels joves que participen d'experiencies
de voluntariat d'estiu en pdisos del Sud, la que duu algunes persones a acceptar la crida de Déu per la vida
religiosa, la que duu un germa o una germana a acceptar anar en missié a viure diversos anys a Rwanda o Haiti o,
uns altres, fins i fot, a arribar a morir en un camp de refugiats del Zaire fent costat als germans africans. Pero
també, per aterrar en coses molt més mundanes i properes, és I'actitud que ens duu a ajudar la nostra mare a les
tasques de la llar, a cedir el nostre seient en I'autobus o a dedicar un temps extra en el nostre treball, quan no
sembla necessari fer-ho o, fins i tot, em poso en evidencia fent-lo.

I des d'un punt de vista vocacional cristia, el voluntariat es pot entendre com la resposta que donem a aquestes
mateixes situacions, pero havent reflexionat abans que aixo és el que Déu vol per a mi. Sabent que ha estat Ell qui
m'ha posat davant tal situacié donant-me total llibertat de reaccié, perqué opti, lliurement pero optant.

I com la crida a la vocacié cristiana és la crida a anunciar la Bona Nova, o sigui I'Amor de Déu pels homes i dones,
aquestes actituds de voluntariat haurien d'estar presents en la nostra vida de forma permanent, un diai un altre
també, en el treball i en I'oci, amb els amics i amb els desconeguts, amb aquells que tenen i aquells que ho tenen.
Perqué la construccié del Regne de Déu, des de ja, aqui a la Terra, necessita de molts obrers, perque la tasca és
molta. I el que se'ns exigeix a aquests «obrers» de la construccié del Regne no pot estar lligat, tan sols, a un

horari o a un acord contractual. L'actitud del voluntariat és imprescindible.

NOTICIES

SOLIDARIUM A LLEIDA Del 4 al 7 de novembre

Fa uns dies, a la ciutat de Lleida, del 4 al 7 de novembre va tenir lloc
la primera edicié de la Fira d’Entitats Soliddries de la ciutat,
"Solidarium”, organitzada per I'A juntament de Lleida - La Paeria.

L'objectiu va ser conéixer la xarxa soliddria de la ciutat i atansar-se
a les diferents activitats, recursos i materials didactics que les
diverses ONGD ofereixen a la ciutat i a les persones. Durant aquests
dies ens vam aplegar al voltant de 40 entitats que treballem a Lleida.
La nostra ONGD va participar amb un estand, donant-se a coneixer a
tota la poblacié: des de venda d'artesania, a informacié de camps de
treball-missio, materials didactics per aplicar a I'aula o als moviment
Jjuvenils extraescolars.

Els membres del grup SED-Lleida en sentim en cami i “enxarxats” per
construir un mén més huma, més de les persones.
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EL BUTLLETI COM A EINA
EDUCATIVA

Des d'algunes escoles ens han fet
saber que fan arribar cépia del
present Butlleti, via correu
electronic o fent fotocopies, a tots
els educadors i educadores del
centre, aixi com també a tots els
animadors i ahimadores dels
moviments vinculats, com CMS,
FAJMACOR, grups SED, catequistes
i altres.

També sabem que els apartats de
«Editorial» i «Testimoni» es fan
servir en alguns centres com a
pregdria del mati o motivacié del
voluntariat amb alumnes d'ESO o
Batxillerat. Per qué no ho fas tu
també?

Us animem a fer (s d'aquests
materials a la classe, a la comunitat,
al grup i, també, a fer-nos saber
algunes de les vostres iniciatives,

fent-nos arribar textos i
fotografies, aixi el farem més
proper a fothom. Anims i endavant!
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«PUNTS DE TROBADA»,

La campanya anual de sensibilitzacié SED
d'enguany porta per titol «Punts de Trobada»,
el mateix que el lema sensibilitzador dels
Maristes a Catalunya, la qual cosa facilita la
sensibilitzacié que es fa en aquest ambit
escolar. Amb aquest lema SED vol donar

continuitat a la tematica de la interculturalitat = %

que ja es va tractar el curs 2003-2004 amb el
titol «Trencaclosques de colors». Ara ho es
tracta només de sentir-nos part d'un tot, sino
apropar-nos a l'altre per conéixer-lo i enriquir-
nos mutuament.

Per aconseguir aquest objectiu s'ha editat el
poster oficial, aixi com les ja habituals unitats
didactiques per a les diverses etapes
educatives, des d'Infantil fins a Batxillerat.
Enguany també s'ha repetit la unitat didactica
dirigida a grups extraescolars. En aquest

F ‘.-I - @ Tldf“.
‘Poster-campanya SED

moment ja es disposa de la versié castellana i FE=s

properament es disposard de la catalana.
Aquests materials es fan arribar a les escoles
maristes d'arreu de I'Estat, pero també a altres
escoles que ens les demanen.

Altres materials complementaris, com els
calendaris de sobretaula, els calendaris

per fer arribar a socis, col-laboradors, grups
locals de voluntariat, escoles i altres.

VISITA A CATALUNYA DE LA GERMANA MALENA GONZALEZ, IWS

Entre els dies 23 i 25 de novembre
ens va visitar la germana Malena
Gonzdlez, actual superiora regional
per Africa de les Germanes del Verb
Encarnat. Aquesta congregacio és
d'origen frances i d'un carisma
similar al marista. SED porta
col-laborant amb les Germanes a
Kenya (coordinat des de la delegacié
Ibérica)ia Tanzania (coordinat des
de la de Catalunya) des de l'any
1996.

A Tanzania comparteixen la vida i
la tasca a la missié de Masonga amb
els Germans Maristes i la Parroquia,
aixi que ja son velles conegudes dels
diversos grups de voluntariat que van
cada estiu a aquella petita poblacié
africana. A Kenya treballen a les
ciutats de Nairobi i Nakuru, i en
I'dmbit rural a la missié de Barpello,
amb la tribu dels Pokot.

Dimarts 23 al mati va haver-hi una
reunié de coneixement mutu,
sensibilitzacid i revisié de diversos
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projectes ala seu Central,a Madrid,
amb representacié de la Central, de
SED-Iberica i de SED-Catalunya.
Aquest dia també va participar la
germana Cecilia Nzioka, kenyata,
que actualment estudia la llengua
castellana.

Dimecres i dijous es va dedicar tot
el dia a visitar les escoles Maristes
Montserrat, de Lleida i Maristes
Girona, respectivamet. A l'escolade
Lleida va tenir la oportunitat de
parlar amb tots els grups de primaria.
Compartir amb voluntaris i
voluntdries del grup SED-Lleida,
amb la comunitat de germans i alguns
porfessors va ser molt enriquidor. A
I'escola de Girona es van realitzar
xerrades per als alumnes des de
segon fins a sise de primaria, aixi
com una darrera sessié, a partir de
les 17h amb el claustre. En aquest
cas, també va haver-hi un temps de
compartir amb la comunitat de
germans i alguns dels voluntaris i
voluntaries del grup SED-Girona.

Aquesta visita ha servit per coneixer
una mica millor la realitat africana
i, alhora, per a que la Gna. Malena
conegués millor la tasca que fa SED.
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ACTIVITATS SOLIDARIES A LES ESCOLES

Durant aquests mesos de novembre i desembre, algunes
escoles ja han comengat a fer algunes accions:

- Triatlé solidari el 20 de novembre a Sants/Les Corts.
- Informacio del projecte d'ampliacié del dispensari de
Masonga a les escoles de Lleida i Girona, amb la visita
de la germana Malena els dies 24 i 25 de novembre.

- Presentacié del projecte durant les festes col-legials
de Maristes Girona, durant 4-5-6 de desembre.

- Activitats esportives solidaries a Rubi al desembre.

MORT DEL G. CARLOS IGLESIAS

El passat dijous 18 de novembre
moria en el Paraguai el germa
Carlos TIglesias com a
conseqiiencia d'un greu
accident de transit quan viatjava
en autobus des de Mariscal
Estigarribia cap a la capital,
Asuncién. Dissabte dia 20, a la
casa de Coronel Oviedo, es feia
I'enterrament, amb preséncia de
tota la Familia Marista del
Paraguai. Dilluns 29, a I'escola
Maristes La Immaculada de Barcelona, d'on era ex-
alumne, tfambé va haver-hi una missa funeral.

El germa Carlos va ser dels primers germans que va
arribar a aquell pais a la decada dels 70 i actualment
era el superior de la comunita de Mariscal Estigarribia,
on viu la voluntaria de cooperacié Teresa Mayoral.
Preguem per la seva dnima i per la seva familia.

Viil PREMI DE MATERIALS EDUCATIUS

La delegacié de Catalunya convoca el VIII Premi SED

per a programes d'educacié social adregats a infants i

joves en edat escolar.
1. Els objectius han de ser fomentar el coneixement
i la comprensié de la realitat del 3r i/o 4t mén i
promoure el valor de la solidaritat. Ha de ser
aplicable, dins del marc escolar o extraescolar, a
qualsevol dels nivells educatius no universitaris, i
ha d'abastar un possible periode de dedicacié no
inferior a 6 hores.
2. Poden participar-hi, individualment o en equip,
educadors i educadores de centres educatius, aixi
com animadors de grups juvenils extraescolars i
voluntaris i voluntdries d ONGD.
3. Els treballs originals, que no es retornaran, han
de presentar-se per duplicat, en llengua catalana o
castellana, i poden completar-se amb tot tipus de ma-
terial grafic i/o audiovisual, i han de trametre's a
SED-Catalunya, C. Vallespir 162 - 08014 Barcelona
abans de les 18 h del dia 31 de gener de 2005.
4. Els treballs no han d'haver estat premiats en cap
altra ocasié ni comercialitzats.
5. Es concedira un Unic premi de 600 EUR i podra
haver-hi un accessit de 300 EUR. SED-Catalunya es
reserva el dret de publicar els programes presentats.
6.El jurat, la decisié del qual serd inapel-lable, estara
format per persones del mén educatiu vinculades a
I'ONGD i representants del Comité Executiu de SED-
Catalunya. El premi pot ser declarat desert. El jurat
resoldra els aspectes ho previstos en les bases.
7.Laparticipacié en aquesta convocatoria pressuposa

I'acceptacié de les seves bases.

PROJECTES D'ENGUANY:

LATRINES SANITARIES A 10 COMUNITATS RURALS D'HORQUETA

Les comunitats beneficidries

Les diferents companyies beneficidries d'aquest projecte (San Marcos, San Lorenzo, Callejon Santa Rosa i Peguahd)
sén petits nuclis urbans que estan dispersos i incomunicats al voltant de la ciutat d'Horqueta, on es van instal-lant
els camperols i camperoles que ho tenen terres en propietat o bé les comunitats indigenes. Aquests assentaments
han estat per part dels governants una forma natural devitar les concentracions de la poblacié i aconseguir
I'aillament de la poblacié civil. Solen ser nuclis rurals d'unes 500 persones. Els habitatges i les dependéncies

comunals (com ara l'escola i la capella) son de fusta.

Elprojecte

Es tracta de garantir unes condicions d'higiene minimes en aquestes
comunitats, ja que la manca de latrines posa les comunitats en situacié de
risc davant molts tipus de malalties facilment evitables amb unes minimes

condicions higiéniques.

El projecte aportara a cadascuna d'aquestes comunitats:

- Construccié de 301 latrines per les families que ho poden construir-les
amb els seus propis recursos. La construccié es fara conjuntament amb
la familia beneficiaria i I'aportacié de la resta de comunitat.

- Capacitacié de les families en el manteniment necessari, etfc.

- Conscienciaci6 de les families en temes de salut i higiene.

Cost total del projecte: 31.304,00 EUR
Sollicitat a SED: 23.779,00 EUR
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EXPERIENCIES

Voluntariat al Paraguai, Guatemala, Catalunya, Gambia...

Txus Carbo és professor de Joan
XXIIT de Tarragona. Pocs dies
abans de Nadal, viatjara a
Gambia durant gairebé tot un
any. Diu que ens vol explicar com
un viatge va canviar la seva vida i,
comara, no lavol fornar a canviar.

Jo era una persona normal amb les
meves aspiracions, somnis i projectes.
Una bona persona, crec, si la definim
com aquella que no fa mal als altres.
Perd les meves projeccions de futur
(moto, bon sou, bona vida...) van
desaparéixer «per culpa» de les
meves experiencies de CTM amb SED
al Paraguai: el 1999 al Chaco i el
2000 a Horqueta. Les meves
prioritats, com les d'alguns dels
altres companys del grup van canviar.

L'aprenentatge que m'ha marcat des
d'aquell moment va venir inicialment
de les jornades de formacié de SED
previes a la realitzacié dels camps
de treball : «Aqui a casa nostra
també hi ha feina, no serveix de res
anar a un camp de treball-missié al
Sud si després no som capagos de
transmetre tot el que hem aprés en
el nostre dia a dia; no donara fruit
si homés es queda en una magnifica
experiencia; si és aixi sera esteril i
perdrd el seu sentit».

Aquestes reflexions em van moure a
buscar quelcom a la meva ciutat per
canviar tot allo que falleig el nostre
mon, si més no alguna parcel-la. A
Tarragona, amb d'altra gent que es
movia pel mateix altruisme, vam fun-
dar una ONG local anomenada
«Amics dels immigrants» a la qual he
estat vinculat aquests quatre anys.

La meva tasca dins aquesta ONG
consisteix a donar la benvinguda a
la gent que ens arriba derivada de
parroquies, dels paisos d'origen o pel
boca-orella, per mirar quines sén les
seves necessitats basiques.

El problema de I'habitatge és el més
comd, aixi que els ajudem a buscar
una casa o, en cas d'impossibilitat,
llogant-la jo mateix. En alguns casos,
ha estat suficient oferir-los venira
viure uns mesos a casa meva, el que

m’ha permes conviure amb romanesos,
marroquins, bllgars, equatorians,
liberians, gambians, panamenys i,
fins i tot, amb espanyols que
temporalment vivien al carrer.

Altres tasques de 'ONG sén ajudar-
los a cercar feina, trobar roba de
nadé, mobles o altres. I tot aixd ha
permes establir una gran xarxa de
collaboracié a la qual vull agrair la
seva tasca i suport. I una cosa molt
bona és que amb molta d'aquesta gent
he creat lligams d'amistat, amb altres
una relacié de confianga pel carrer
i amb altres la satisfaccié de saber
que els va bé, que han portat un fill,
que tenen una bona feina, etc. En
aquest temps he tingut experiencies
que m’han fet créixer més com a per-
sona i m'han permes fer el salt de la
queixa a l'accid. Com a petit exemple
només dir-vos que durant molts anys
he estat esperant la implantacié a
Catalunya d'una banca ética, fins que
una bona amiga, la Mari Carmen, ara
ja difunta, em va demostrar que
només calia comencar-la cadascu;
aixi que porto ja dos anys destinant
una part del meu sou a petits crédits
a immigrants que em donen un mol+t
bon «interes» personal.

Posteriorment, vaig anar uns altres
dos estius amb SEFCA (Servicios
Ecuménicos de Formacion en Centro
América) a Guatemala, compartint
amb comunitats indigenes per
desenvolupar un projecte de coope-
rativa i beques d'estudi amb gent
adulta que havien sortit d'un ftrdgic
enfrontament armat sumat a la seva

condicié d'indigenes maies. Tot
plegat m'ha portat fins a una nova
etapa de lameva vida que esta a punt
de comengar: he demanat una
excedeéncia per fer una estada de
gairebé 1 any a Gambia. El motiu prin-
cipal és fer una parada en aquests
anys de voluntariat intens. Vull des-
cansar i tenir una experiéncia vital
diferent, novaienriquidora. Tot i que
acabo d'iniciar una relacié amb una
noia fantastica, no vull deixar de fer
aquesta experiéncia a Gambia. No
puc rebutjar els regals que el bon
Déu em fa ala vida.

Tot i aixo, faig aquesta experiéncia
per assolir uns petits objectius:

- Vull notar I'experiéncia que viuen
els africans immigrnats com he
conegut, en estar fora de casa.

- Vull apropar-me una micamés ala
manera de ser i fer africana.

- Vull aprendre una mica els idiomes
arab i angles, per poder ser més
proper a ells quan torni

- Pero sobretot, vull compartir,
aprendre i ser-hi present.

També vull dir que no és tan important
el que fem siné com ho fem. Tan
valida és la meva opcié com la dels
companys que fan voluntariat amb els
infants (grups d'esplai, classes de
repas, classes de guitarra, esports,
campanyes soliddries...). El que hem
de fer és millorar el nostre entorn
immediat i, aixi, canviar la resta. Com
deien també a les trobades SED,
«Pensa globalment, actua localment>».
No us perdeu el regal de la vida, ni
deixeu de compartir-la amb els
altres.
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CAMPANYES A LES QUALS SED-
Catalunya DONA SUPORT

Dones i nenes, protagonistes en la llvita contra el VIH/SIDA

El dia 1 de desembre és el Dia
Mundial de la Lluita contra la SIDA.
La Plataforma «ONG SIDA y
desarrollo», formada per ONGD de
I'ambit sanitari, promou un manifest
titulat «Dones i nenes, protagonistes
en la lluita contra el VIH/SIDA»,
amb el qual volen reivindicar:

- Que el VIH/SIDA sigui considerat
no només una malaltia, siné una
pandémia global.

- Que es facilitin mecanismes per a
evitar el rebuig de les persones
seropositives dins les seves
comunitats.

- Que es garanteixin politiques i
pressupostos per a la lluita contra

la malaltia, especialment en infants,
joves i dones.

- Que es garanteixi l'accés assequible
al preservatiu com a element clau en
una estrategia integral de prevencid.
- Que el govern espanyol augmenti
I'ajuda oficial al desenvolupament
(AOD) destinada a la lluita contra el
VIH/SIDA.

La Plataforma «ONG SIDA y
desarrollo» esta formada per les
ONG seglients: Ayuda en Accion, Cruz
Roja Espafiola, Federacion de
Planificacion Familiar de Espafa,
Médicos del Mundo, Medicus Mundi,
Prosalus y UNICEF-Comité Espafiol i

ALGUNES FOTOGRAFIES

platafnrma ONG

:‘ y desarrollo
rep el suport de moltes altres ONG
com ara SED-Catalunya.

Podeu informar-vos més a:
- www.ayudaenaccion.org
- www.cruzroja.es
- www.medicosdelmundo.org
- www.medicusmundi.es
- www.prosalus.es
- www.unicef.es

Reunié de Junta Directiva, el 12 i 13 de novembre, a la seu Central de Madrid. Pepe Calleja i Antonio Tejedor,
president i director, respectivament, en el moment d'iniciar la reunid. A la foto de la dreta, José Pedro, Andrés,

José Félix, Javier, Izaskun, Pepe i Manel i Sergi en un moment de descans.

Diumenge 14 de novembre al mati: col-laboracié de SED
en el programa «Signes del Temps», de Canal 33, a
través de |'experiencia de Camp Treball-Missid a
Caaguazl (Paraguai) d'en Pepan Porras.

- T
Panell informatiu del projecte del curs 2003-2004 a la
recepcié de I'escola Maristes Sants-Les Corts.
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Dissabte 20 de novembre al mati, alumnes de secunddria fent aerdbic a ritme de musica al pati de I'escola
Maristes Sants-Les Corts, dins el Triatlé Solidari per donar suport al projecte de Mitanguera d'Horqueta.
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Dissabte 20 de novembre al mati, sessié de treball del  Les germanes Malena Gonzdlez i Cecilia Nzioka reunides
SED-Casal amb alguns voluntaris i voluntaries. amb Pablo Villalba, vocal de projectes, dimarts 23.

- L . Jo dormia
Ires «Maria i Jesus» , , ' .
|'| co paraguaia i sommiava que la vida era alegria;
{ ]
- ° : : vaig despertar

i vaig veure que aquesta era servei,

servi i en el servei vaig trobar la alegria.
(Rabindranath Tagore)

Vols trobar-la tu també?

LONGD SED us desitja
bon Nadal
i Felic any 2005

4 SED-CATALUNYA
% * C. de Vallespir, 162

" 08014 Barcelona

q“:‘_c Tel. (34) 93 490 81 46
v Fax (34) 93 490 16 69
Ale: sedcatalunya@sed-ongd.org
www.sed-ongd.org
www.maristes-cat.es/sed




