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Rarcelona, 22 de desembre de 2009 ANY Il ndm.

Bon NADAL

ACTES

SOLIDARIS
DURANT LES
FESTES

QUI NA

SOLIDARIA

Fscar

Del 29 al 31 de
gener

Des de l'equip de SED us volem desitjar unes bones -
festes envoltats i envoltades per aquells que més us
estimeu. Tant de bo I'esperanca que porta el naixement
del nen Jesus la puguem transmetre en cadascuna de les
nostres acciones i que aquestes es transformin en agents §
de canvi cap a un moéon més just. En tancar I'any també g
veiem com hem col-laborat per a construir ponts cap al
Sud. Gracies a tots els que ho heu fet possible i desitgem
trobar punts de trobada en el 2010 que estem a punt
d’encetar.

Durant els primers dies de gener té lloc a les escoles maristes de Matar6 i
Girona simultaniament la recollida d’ampolles solidaria. Es tracta de dos
actes tradicionals durant les festes de Nadal. En aquests, alumnes, pares,
mares i professors/es es bolquen en la recollida i classificacid d’ampolles de
cava. Aquestes es vendran i amb els diners recollits se subvencionaran
projectes de cooperacio de SED i de suport a les families més necessitades
de I'entorn. Trobareu informacié més detallada a I'Agenda.

Tal i com us anunciavem en l'Ultim Batec, el passat 19 de desembre es va
celebrar la Quina Solidaria a Girona. El pavellé esportiu de I'escola Maristes
de Girona era ple de pares, mares, avis, grups de joves, nens i henes
disposats a passar una bona estona. Entre linia i linia i la Gran Quina es van
recollir fons per a subvencionar un projecte de cooperacié a Tanzania.
Gracies a tots els que hi vareu participar!

Del 29 al 31 de gener de 2010 a la seu central de la Universitat de Barcelona
se celebrara el segon Forum Social Catala. Aquesta trobada esta
emmarcada en el procés del Forum Social Mundial Com en la celebracié del
primer FSCat el 2008, que va tenir un éxit de participacio
molt important, treballarem plegats en seminaris, tallers i

f activitats auto-organitzades per analitzar les causes i
oz conseqliencies de la crisi i construir alternatives

mae  SOStenibles des de la base.
at:l:sr;ﬁ)sle Us recomanem que us guardeu aquest cap de setmana i
s que hi participeu. La veritat que veure tanta gent imaginant

i compartint iniciatives per un moén diferent val molt la
pena.



Durant el Nadal, quan hi ha un pressié consumista molt gran, us donem un
CONSUM consells per a ser més responsables durant aquestes festes. Com sabeu les
RESPONSABLE petites passes que fem a nivell local, tenen les seves consequéncies a nivell
global. Endavant:

AL NADAL
- No regalis per regalar. Qué passa, no tenim criteri? Es que algi ens hi
obliga?
- Regala cultura. Confia en el teu criteri. Fes que el regal transmeti el teu
entusiasme.
- Evita que els infants rebin una allau de
regals. Aixi aconseguirem que els petits
donin als regals el valor que realment
tenen.
- Potencia les teves activitats artistiques.
Es que existeix un regal millor que
guelcom fet amb les teves mans?
- Compra productes de comerg just i de
botigues ecologiques. Garantirem els
drets laborals basics dels productors del
Tercer MoOn i la protecci6 al Medi
Ambient. http://www.xarxaconsum.net
http://www.alternativa3.com
http://www.setem.cat
- Acorda amb la familia el pressupost maxim dels regals. Amb un
pressupost acotat ens obliguem a ser més imaginatius.
- Fes prevaler el teu criteri per sobre de la publicitat ferotge i enganyosa
Tu, i no pas les empreses, coneixes les necessitats i il-lusions dels que
t'envolten.
- Regala el teu temps. Té molt més valor que els teus diners
23/12 - Jornada Africana a Figueres. De 17 a 21h30 al Casino
AGEN DA Menestral Figuerenc. www.agermanament.org
3/1 - Campanya Solidaria de recollida d’'ampolles a Maristes
Valldemia (Mataro)
2-3/1 - Campanya Solidaria de recollida d’ampolles a Maristes
Girona
18/12 - Any nou musulma (1431)
CALENDARI
29/12 - Dia internacional per la biodiversitat
1/1 - Jornada mundial per la Pau
13/1 - ldd Inneyer, any nou amazig (2960)
Carles Plana Delegat sedcatalunya@sed-ongd.org
CONTACTA Pere Borras Vocal vocalsedcatalunya@sed-ongd.org
AMB NOSALTREs Rall Avellaneda  Projectes sedcatalunyaproyectos@sed-ongd.org

Secretaria sedcatalunyasecre@sed-ongd.org
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